
Manga

Sementes e frutos secos

Se necessitar de informação sobre alergénios consulte por favor os nossos colaboradores antes de efetuar o seu pedido. Nenhum prato,

produto alimentar ou bebida incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. 

IVA incluído à taxa legal. 

@whiteshellbeachvillas

POKE 

BOWLS

Quinoa

ESCOLHA UMA BASE

12€

mistura de alfaces

Arroz de sushi

Penne pasta

Salmão em gravlax

ESCOLHA UM INGREDIENTE

Frango grelhado

Camarão

Tofu fumado

AS NOSSAS POKÉ BOWLS SÃO ACOMPANHADAS POR CENOURA, PEPINO,
TOMATE CHERRY E RABANETE. CRIE A SUA PRÓPRIA “BOWL”, ESCOLHENDO

OS SABORES QUE MAIS GOSTA

Ponzu

ESCOLHA UM MOLHO

Iogurte, mostarda e mel

molho de queijo cottage

Abacate

ESCOLHA OS SEUS EXTRAS

Edamame
Alga nori

Vinagrete

1€

1€

1€

1€

1€

JUNHO A SETEMBRO



Mango

Seeds and dried fruit

If you need information about allergens, please consult our staff before placing your order. No dish, food product or drink, including the

couvert, can be charged for if it has not been requested by the customer or if it has not been used by the customer. 

VAT included at the legal rate.

@whiteshellbeachvillas

POKE 

BOWLS

Quinoa

CHOOSE ONE BASE

12€

lettuce mix

Sushi rice

Penne pasta

Salmon gravlax

CHOOSE ONE INGREDIENT

Grilled chicken

Shrimp
Smoked tofu

OUR POKÉ BOWLS ARE SERVED WITH CARROT, CUCUMBER, CHERRY TOMATO
AND RADISH. CREATE YOUR OWN BOWL BY CHOOSING YOUR FAVOURITE

FLAVORS

Ponzu

CHOOSE ONE SAUCE

Yogurt, mustard and honey

cottage cheese sauce

Avocado

CHOOSE YOUR EXTRAS

Edamame

Nori seaweed

Vinagrette

1€

1€

1€

1€

1€

JUNE TO SEPTEMBER



Creme de legumes da semana

Salada César de camarão

SOPAS

SALADAS €

15

4,5

Salada Mista 7

€

Se necessitar de informação sobre alergénios consulte por favor os nossos colaboradores antes de efetuar o seu pedido. Nenhum prato,

produto alimentar ou bebida incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. 

IVA incluído à taxa legal. 

@whiteshellbeachvillas

€

Salada César 
de Salmão gravlax 16

Salada César de Frango 14

NO PÃO €

Tosta Mista 5,5

Tosta de Frango 8

Tosta Atum 8

Sandes Club 14

Prego Novilho 17,5

Prego de frango 13

Sandes club vegetariana 12

Hambúrguer Novilho 15

Nota: Todas as sandes são acompanhadas 
          com batata frita ou batata doce frita

KIDS €

10

13

10

SOBREMESAS

Creme brûlée de laranja e cardamomo 6

Pannacota de café e toffee 4

Petit gâteau de pistachio e gelado 7

Fruta laminada ou salada de fruta 5

Gelados Artesanais Picolé

Gelados bola

4,5

2

€

Nuggets caseiros,batata, 
salada. 

Bife 120g, ovo, batata 
e salada

Filetes de robalo, arroz 
de legumes

Hambúrguer vegetariano

Pizza Margarida 10

Bife 180g, batata, salada e ovo  

Camarão ao alho com tostas

Omelete  simples

Omelete  mista

Omelete de cogumelos

NO PRATO

Cresce forte e saudável

14

14

17

9

11

11

ALMOÇO



Vegetable cream

Shrimp Caesar Salad

SOUP

SALADS €

15

4,5

Mixed salad 7

€

If you need information about allergens, please consult our staff before placing your order. No dish, food product or drink, including the

couvert, can be charged for if it has not been requested by the customer or if it has not been used by the customer. 

VAT included at the legal rate.

@whiteshellbeachvillas

€

Salmon gravlax 
Caesar Salad

16

Chicken Caesar Salad 14

ON THE BREAD €

Mixed toast 5,5

Chicken toast 8

Tuna toast 8

Club sandwich 14

Beef on the bread 17,5

Chicken on the bread 13

Vegetarian club sandwich 12

Beef burger 15

Note: All sandwiches are served
          with fries or sweet potato fries

KIDS €

10

13

10

DESSERT

Orange and cardamom créme brûlée 6

Coffee and toffee pannacotta 4

Pistachio petit gâteau and ice cream 7

Sliced fruit or fruit salad 5

Handmade Ice Cream Pops

Ice cream balls

4,5

2

€

Nuggets, potato, salad

Beef steak 120g, egg, 
potatoes and salad

Sea bass, vegetable rice

Vegetarian burger

Pizza Margarida 10

Steak 180g, potato, salad, egg

Garlic prawn with toast’s

Omelet 

Mixed omelet

Mushroom omelet

ON THE PLATE

Grow strong and healthy

14

14

17

9

11

11

LUNCH



Se necessitar de informação sobre alergénios consulte por favor os nossos colaboradores antes de efetuar o seu pedido. Nenhum prato,

produto alimentar ou bebida incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. 

IVA incluído à taxa legal. 

@whiteshellbeachvillas

COUVERT €

Manteiga do Chef, Seleção de pães e azeite. 6

PARA COMEÇAR €

Creme de legumes 4,5

€PRATO PRINCIPAL

PEIXE

26

CARNE

VEGETARIANO

SOBREMESAS €

CRIANÇAS €

Nuggets caseiros, batata, salada. 

Bife de Novilho.

Filetes de robalo, arroz de legumes.

Pizza Margarida

11

13

10

10

Arroz de cogumelos e tempura 16

Arroz de Polvo 21

Arroz de Camarão 21

Creme brûlée de laranja e cardamomo
Pannacota de café e toffee

Petit gâteau de pistachio e gelado

Fruta laminada ou salada de fruta

Gelados bola

6
4

7

5

2

Vieira com puré de caldeirada 
e ar de alho francês

13

Presa de porco 6h confitada, xerém
de beterraba e bimi grelhado

22

Tataki de novilho com ovo BT, 
mil folhas de batata, legumes

Tártaro de Novilho com nori e 
maionese de avelã 

14

JANTAR



Se necessitar de informação sobre alergénios consulte por favor os nossos colaboradores antes de efetuar o seu pedido. Nenhum prato,

produto alimentar ou bebida incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. 

IVA incluído à taxa legal. 

@whiteshellbeachvillas

COUVERT €

Chef's Butter, Selection of bread, and
olive oil.

6

TO START €

Vegetable cream 4,5

€MAIN COURSE

FISH

Beef tataki 26

MEAT

VEGETARIAN

KIDS €

11

13

10

10

Crunchy chicken, potato, salad.

Beef Steak.

Sea   bass fillet, vegetables rice.

Pizza Margarida.

DESSETRS €

Mushroom rice and tempura 16

Beef tartar 14

Octopus rice 21
Prawn rice 21

Orange and cardamom créme brûlée 6

Coffee and toffee pannacotta 4

Pistachio petit gâteau and ice cream 7

Sliced fruit or fruit salad 5

Ice cream balls 2

Scallop with stew puree and leek 13

Pork confit, beetroot polenta 
and grilled bimi

22

DINNER


